
Календарно-тематическое планирование краевых дистанционных онлайн-курсов (учебно–тренировочные сборы)  
по астрономии с 29 марта по 2 апреля 2021 года для подготовки к участию в заключительном этапе всероссийской 

олимпиады школьников 
 

Дата Время Кол-во 
часов 

Место работы  
преподавателя 
на время УТС

Платформа для 
проведения 

занятий
Тема занятия 

Ф.И.О. преподавателя, 
его регалии (полностью) 

29.03 
понедельник 

9.40-11.10 2 КубГУ Skype Суточное вращение небесной 
сферы. Кульминации светил Иванов Виктор Александрович, 

инженер преподаватель кафедры 
оптоэлектроники ФГБОУ ВО 
«КубГУ» 

11.20-12.50 2 КубГУ Skype Сумерки, белые ночи 

13.00- 14.30 2 КубГУ Skype Параллакс 

30.03 
вторник  

8.30-10.00 2 КубГУ Skype Астрономическая рефракция 
Жаркова Оксана Михайловна, 
доцент кафедры теоретической 
физики и компьютерных 
технологий ФГБОУ ВО «КубГУ» 

10.10-11.40 2 КубГУ Skype Строение и типы галактик  

11.50-13.20 2 КубГУ Skype Фотометрические и спектральные 
свойства галактик разных типов  

31.03 
среда 

8.30-10.00 2 КубГУ Skype Небесная механика. Первый закон 
Кеплера Парфенова Ирина Анатольевна, 

доцент кафедры теоретической 
физики и компьютерных 
технологий ФГБОУ ВО «КубГУ» 

10.10-11.40 2 КубГУ Skype Второй закон Кеплера 

11.50-13.20 2 КубГУ Skype Третий закон Кеплера 

01.04 
четверг  

8.30-10.00 2 КубГУ Skype Элементы сферической 
тригонометрии  Рудоман Нелли Радиковна, 

старший преподаватель кафедры 
оптоэлектроники  ФГБОУ ВО 
«КубГУ» 

10.10-11.40 2 КубГУ Skype Небесная сфера  

11.50-13.20 2 КубГУ Skype Системы небесных координат  

02.04 
пятница  11.00-12.30 2 ЦРО Skype Ориентирование на местности Лысенко Вадим Евгеньевич, 

старший преподаватель кафедры 



12.40-14.10 2 ЦРО Skype Календарь оптоэлектроники ФГБОУ ВО 
«КубГУ» 

14.20-15.50 2 ЦРО Skype Шкалы времени. Уравнение 
времени 

Итого   30 
часов     

 

Календарно-тематическое планирование краевых дистанционных онлайн-курсов (учебно–тренировочные сборы)  
по искусству (МХК) с 29 марта по 2 апреля 2021 года для подготовки к участию в заключительном этапе всероссийской 

олимпиады 
 

Дата Время Кол-во 
часов 

Место работы  
преподавателя 
на время УТС

Программа 
(место выхода) Тема занятия Ф.И.О. преподавателя и 

его регалии (полностью) 

29.03 
понедельник 

8.30 – 10.00 2 КубГУ Skype Особенности заданий 
Заключительного этапа ВСОШ 

Перенижко Оксана Алексеевна, 
кандидат исторических наук, 
доцент кафедры зарубежного 
регионоведения и 
востоковедения ФГБОУ ВО 
«КубГУ» 

10.10 – 11.40 2 КубГУ Skype Особенности заданий 
Заключительного этапа ВСОШ 

11.50 – 13.20 2 КубГУ Skype Европейское искусство. Практикум. 

30.03 
вторник 

9.00 – 10.30 2 КубГУ Skype Русское искусство. Практикум. Гусев Константин Дмитриевич, 
преподаватель кафедры 
зарубежного регионоведения и 
востоковедения ФГБОУ ВО 
«КубГУ»

10.40 – 12.10 2 КубГУ Skype Русское искусство. Практикум. 

12.20 – 13.50 2 КубГУ Skype Русское искусство. Практикум. 

31.03.2021 
среда 

9.00 – 10.30 2 КубГУ Skype Европейское искусство. Практикум. Перенижко Оксана Алексеевна, 
кандидат исторических наук, 
доцент кафедры зарубежного 
регионоведения и 
востоковедения ФГБОУ ВО 
«КубГУ»

10.40 – 12.10 2 КубГУ Skype Европейское искусство. Практикум. 

12.20 – 13.50 2 КубГУ Skype Европейское искусство. Практикум. 

01.04 
четверг 
 

9.00 – 10.30 2 КубГУ Skype Русское искусство. Практикум. Гусев Константин Дмитриевич, 
преподаватель кафедры 
зарубежного регионоведения и 10.40 – 12.10 2 КубГУ Skype Русское искусство. Практикум. 



12.20 – 13.50 2 КубГУ Skype Русское искусство. Практикум. востоковедения ФГБОУ ВО 
«КубГУ» 

02.04 
пятница 

9.00 – 10.30 2 КубГУ Skype Проблемные вопросы истории 
искусства Косяк Нэлли Анатольевна, 

старший преподаватель кафедры 
зарубежное регионоведения и 
востоковедения ФГБОУ ВО 
«КубГУ» 

10.40 – 12.10 2 КубГУ Skype Проблемные вопросы истории 
искусства 

12.20 – 13.50 2 КубГУ Skype Проблемные вопросы истории 
искусства 

Итого   30 
часов     

 

Календарно-тематическое планирование краевых дистанционных онлайн-курсов (учебно–тренировочные сборы)  
по китайскому языку с 29 марта по 2 апреля 2021 года для подготовки к участию в заключительном этапе 

всероссийской олимпиады школьников 
 

Дата Время Кол-во 
часов 

Место работы  
преподавателя 
на время УТС

Платформа для 
проведения 

занятий
Тема занятия 

Ф.И.О. преподавателя, 
его регалии (полностью) 

29.03 
понедельник 

8.00-9.30 2 КубГУ Skype Союзные конструкции. Филиппова Виктория Павловна, 
кандидат педагогических наук, 
доцент кафедры зарубежного 
регионоведения и востоковедения 
ФГБОУ ВО «КубГУ» 

9.40-11.10 2 КубГУ Skype Лингвострановедение: 
Достопримечательности России.

11.20- 12.50 2 КубГУ Skype Лингвострановедение: Москва и 
Санкт-Петербург.

30.03 
вторник  

9.00-10.30 2 КубГУ Skype Дополнение результата. 
Результативные конструкции. Зыбина Татьяна Владимировна, 

старший преподаватель кафедры 
зарубежного регионоведения и 
востоковедения ФГБОУ ВО 
«КубГУ» 

10.40-12.10 2 КубГУ Skype Лингвострановедение: 
Достопримечательности Китая.  

12.20 –13.50 2 КубГУ Skype Чтение: Герои китайских мифов. 

31.03 
среда 

9.00-10.30 2 КубГУ Skype Глагольные частицы. Коломеец Анна Александровна, 
ассистент кафедры зарубежного 
регионоведения и востоковедения 10.40-12.10 2 КубГУ Skype Лингвострановедение: Китайские 

праздники. 



12.20-13.50 2 КубГУ Skype Чтение: Традиции Китая. ФГБОУ ВО «КубГУ» 

1.04 
четверг  

12.30-14.00 2 ЦРО Skype Подготовка к написанию эссе. Рокицкая Екатерина Михайловна, 
кандидат филологических наук, 
доцент кафедры зарубежного 
регионоведения и востоковедения 
ФГБОУ ВО «КубГУ» 

14.10-15.40 2 ЦРО Skype Лингвострановедение: История 
Китая.

15.30-17.00 2 ЦРО Skype История Китая. 

2.04 
пятница  

9.00-10.30 2 ЦРО Skype Структуры  Дегтярева Нина Вадимовна, 
доцент кафедры зарубежного 
регионоведения и востоковедения 
ФГБОУ ВО «КубГУ» 

10.40-12.10 2 ЦРО Skype Лингвострановеение: География 
Китая.

12.20-13.50 2 ЦРО Skype Лингвострановедение: 
Государственное устройство КНР

Итого   30 
часов     

 
 

Календарно-тематическое планирование краевых дистанционных онлайн-курсов (учебно–тренировочные сборы)  
по основам безопасности жизнедеятельности с 29 марта по 2 апреля 2021 года для подготовки к участию в 

заключительном этапе всероссийской олимпиады 
 

Дата Время Кол-во 
часов 

Место работы  
преподавателя 
на время УТС

Место 
проведения Тема занятия Ф.И.О. преподавателя, 

его регалии (полностью) 

29.03 
понедельник 

8.00-9.30 2 КГУФКСТ Skype 

Гражданская оборона как составная часть 
национальной безопасности страны, ее 
задачи и предназначение. Оружие 
массового поражения. Правила оповещения 
и эвакуации населения и правила 
использования средств защиты.

Величко Алексей Иванович, 
старший преподаватель 
кафедры безопасности 
жизнедеятельности и 
профилактики наркомании 
ФГБОУ ВО КГУФКСТ 9.45-11.15 2 КГУФКСТ Skype 

Опасные и чрезвычайные ситуации и 
защита от них. Основные мероприятия, 
проводимые в РФ по защите населения от 
чрезвычайных ситуаций

11.45-13.15 2 КГУФКСТ Skype Основы противопожарной безопасности. 



30.03 
вторник 

8.00-9.30 2 КГУФКСТ Skype 

Основы обороны государства. 
Национальные интересы РФ и 
стратегические национальные приоритеты. 
Факторы и источники угроз национальной 
и военной безопасности России. 
Содержание и обеспечение национальной 
безопасности РФ. Военная политика РФ в 
современных условиях. Белоусов Олег Николаевич, 

старший преподаватель 
кафедры безопасности 
жизнедеятельности и 
профилактики наркомании 
ФГБОУ ВО КГУФКСТ 

9.45-11.15 2 КГУФКСТ Skype 

Вооруженные Силы РФ, воинские 
формирования и органы, их задачи и 
предназначение. История создания и 
структура ВС РФ. Виды и рода войск ВС 
РФ, их предназначение и задачи. Воинские 
символы, традиции и ритуалы в ВС РФ.

11.45-13.15 2 КГУФКСТ Skype 

Правовые основы военной службы. 
Воинская обязанность. Подготовка граждан 
к военной службе. Организация воинского 
учета. Призыв граждан на военную службу. 
Поступление на военную службу по 
контракту. 

31.03 
среда 

8.00-9.30 2 КГУФКСТ Skype Основные понятия здоровья. Факторы, 
определяющие здоровье.

Саакова Карине Рафаиловна, 
преподаватель кафедры 
безопасности 
жизнедеятельности и 
профилактики наркомании 
ФГБОУ ВО КГУФКСТ 

9.45-11.15 2 КГУФКСТ Skype 

Основы здорового образа жизни. Значение 
здорового образа жизни для благополучия 
общества и государства. 
Основные нормативно-правовые акты в 
области здорового образа жизни.

11.45-13.15 2 КГУФКСТ Skype 
Факторы и привычки, разрушающие 
здоровье. Индивидуальная модель 
здорового образа жизни.

01.04 
четверг 9.30-11.00 2 КГУФКСТ Skype 

Права, обязанности и ответственность 
гражданина при оказании первой помощи. 
Состояния, требующие оказания первой 
помощи.  Первая помощь пострадавшим 
(ППП) при травмах, при кровотечении, при 

Ахромова Алла Германовна, 
кандидат медицинский наук, 
профессор, заведующая 
кафедрой безопасности 
жизнедеятельности и 



попадании инородного тела в верхние 
дыхательные пути, при отравлениях.

профилактики наркомании 
ФГБОУ ВО КГУФКСТ 

11.10-12.40 2 КГУФКСТ Skype 

ППП при острых заболеваниях внутренних 
органов. Основные инфекционные 
заболевания и их профилактика. Правила 
поведения в случае возникновения 
эпидемии.

13.10.-14.40 2 КГУФКСТ Skype 
ППП при обмороке, коме, клинической 
смерти. Способы транспортировки 
пострадавших.  

02.04 
пятница 

8.00-9.30 2 КГУФКСТ Skype 

Обеспечение личной безопасности на 
водоёмах в различное время года. 
Безопасный отдых у воды. Соблюдение 
правил безопасности при купании в 
оборудованных и необорудованных местах. 
Способы спасения утопающих.

Белоусов Олег Николаевич, 
старший преподаватель 
кафедры безопасности 
жизнедеятельности и 
профилактики наркомании 
ФГБОУ ВО КГУФКСТ 9.45-11.15 2 КГУФКСТ Skype 

Автономное пребывание человека в 
природной среде. Добровольная и 
вынужденная автономия. Способы 
подготовки человека к автономному 
существованию. 

11.45-13.15 2 КГУФКСТ Skype Работа с картами. Топографические знаки. 
Ориентирование на местности 

Итого   30 
часов     

 
 
 
 
 
 
 
 
 



Календарно-тематическое планирование краевых дистанционных онлайн-курсов (учебно–тренировочные сборы) 
по физической культуре с 29 марта по 2 апреля 2021 года для подготовки к участию в заключительном этапе 

всероссийской олимпиады 
 

Дата Время Кол-во 
часов 

Место работы 
преподавателя 
на время УТС

Платформа для 
проведения 

занятий
Тема занятия 

Ф.И.О. преподавателя, 
его регалии (полностью) 

29.03 
понедельник 

9.00-10.30 2 КГУФКСТ Skype Физическая культура как 
социокультурное явление

Якимова Людмила 
Александровна, кандидат 
педагогических наук, доцент, 
доцент кафедры теории, 
истории и методики 
физической культуры 
ФГБОУ ВО КГУФКСТ 

10.40-12.10 2 КГУФКСТ Skype Здоровье и здоровый образ жизни
12.20- 13.50 2 КГУФКСТ Skype Средства физического воспитания 

30.03 
вторник  

9.00-10.30 2 КГУФКСТ Skype Методы физического воспитания 

10.40-12.10 2 КГУФКСТ Skype Закономерности и принципы физического 
воспитания 

12.20- 13.50 2 КГУФКСТ Skype Обучение двигательным действиям

31.03 
среда 

9.00-10.30 2 КГУФКСТ Skype Воспитание физических качеств
10.40-12.10 2 КГУФКСТ Skype Спортивная терминология

12.20- 13.50 2 КГУФКСТ Skype 
Организация и построение занятий 
физическими упражнениями в 
физическом воспитании

01.04 
четверг  

9.00-10.30 2 КГУФКСТ Skype Контроль и самоконтроль в физическом 
воспитании 

10.40-12.10 2 КГУФКСТ Skype Техника безопасности на занятиях 
физической культурой

12.20- 13.50 2 КГУФКСТ Skype Спорт

02.04 
пятница  

9.00-10.30 2 КГУФКСТ Skype Олимпийское движение

10.40-12.10 2 КГУФКСТ Skype 
Олимпийские и неолимпийские виды 
спорта. Характеристика. Основы правил 
судейства. 

12.20- 13.50 2 КГУФКСТ Skype Антидопинговая компания в спорте

Итого   30 
часов    

 


