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Раздел 1. Комплекс основных характеристик образования: объем, содержание, планируемые результаты

1.1. Пояснительная записка 
Пояснительная записка программы включает в себя:

- направленность: в качестве теоретических основ, дополнительная  общеобразовательная общеразвивающая программа «Технология» направлена на повышение уровня предметной подготовки учащихся и развитие интеллектуальной одаренности школьников. Данная программа, является основой теоретических знаний в области моделирования и художественного конструирования одежды, кулинарии, декоративно-прикладного творчества, образовательной робототехники, 3D моделирования, физиологии питания;
- актуальность, новизну, педагогическую целесообразность: изучение технологии в учебных заведениях исходит из того, что технологическое образование по своей сущности предполагает формирование разнообразных вне предметных знаний и умений, способности действовать в конкретных практических ситуациях, решать жизненные проблемы. Предмет «Технология» - особенный. Он не только формирует у детей политехнический кругозор, знакомит с новой техникой, современными технологиями обработки материалов, помогает сориентироваться в мире профессий, но и дает им возможность еще в школе приобщиться к созидательному труду.  
 -отличительные особенности данной дополнительной общеобразовательной программы от уже существующих программ является приобретение знаний в области технологии, понимание приоритетности воспитательной работы, направленной на развитие интеллекта обучающегося, его духовно-нравственных качеств;
- адресат программы - примерный портрет учащегося, для которого будет актуальным обучение по данной программе;
- уровень программы, объем и сроки реализации дополнительной общеобразовательной программы: объем программы – 27 часов; 
- форма реализации дополнительной общеобразовательной программы – интенсив. Организационными формами реализации интенсива являются временные объединения по подготовке школьников к участию во всероссийской олимпиаде школьников.
 - формы обучения – очно-заочная;
- режим занятий - 2 полугодие 1 раз в 2 недели – 27 часов (29.02.2020-30.05.2020), 4 часа в 2 недели;
- особенности организации образовательного процесса: 
состав группы - постоянный; 
занятия – групповые;

виды занятий по программе: лекции, практические работы, мастер-класс, тренинги, выполнение самостоятельной работы.
1.2. Цель и задачи программы
Целью освоения программы «Технология» является: является обеспечение технологического обучения, воспитания, развития школьников; ознакомление с современными технологиями в области образовательной робототехники, 3D моделирования Формирование нравственной и творческой личности через овладение знаниями в области моделирования и художественного конструирования одежды, кулинарии, декоративно-прикладного творчества, физиологии питания. Формирование общей культуры личности, привитие обучаемым этических и нравственных норм поведения через знакомство с правилами этикета.
Задачи программы: 

- познакомить учащихся с различными отраслями народного хозяйства, наиболее распространенными массовыми профессиями в процессе изучения основ наук, трудового обучения, внеклассной и внешкольной работы; 
- расширить знания школьников о стилевом решении и композиционных особенностях интерьера, о фитодизайне как искусстве оформления интерьера и роли комнатных растений в интерьере; 
- формировать умения построения трехмерных моделей и объемной печати на 3D принтере;     

- предоставить возможность создать прототип продукта в объемном формате средствами 3D принтера;
- приобщать школьников к изучению истории развития и устройства Legoроботов,  приобретению умения конструирования и программирования Legoроботов,  а также  методики выполнения творческих проектов в области образовательной робототехники.

- развивать интерес к народной культуре, развивать творческий потенциал и иметь возможность полноценной организации свободного времени школьников. 

·  сформировать у обучающихся теоретические и практические знания методов моделирования деталей женской, мужской и детской одежды;

- познакомить обучающихся с технологией приготовления различных блюд;

- формировать теоретические, практические знания в области физиологических особенностей питания человека и навыки по разработке рационов для детского питания;
- обеспечить привитие обучаемым этических и нравственных норм поведения через знакомство с правилами этикета.
1.3. Содержание программы
1.3.1. Учебный план
Таблица 1. Учебный план программы «Технология»
	№ п/п
	Название раздела, темы
	Количество часов
	Формы аттестации/контроля

	
	
	всего
	теория
	практика
	

	2-е полугодие

	1
	Раздел/модуль 1
	   Кулинария

	1.1
	Технология приготовления различных блюд, правила подачи и сервировки стола
	4


	22
	
	Устный ответ по лекционному материалу, 

отчет по практической работе, 

конспект самоподготовки

	1.2
	Столовый этикет, правила столового этикета
	
	
	2
	

	1.3
	Консультация по модулю
	0,5
	
	
	Беседа, отчет по практической работе

	2
	Раздел/модуль 2
	Элементы домашней экономики

	2.1
	Ведение домашнего хозяйства
	4
	22
	
	Устный ответ по лекционному материалу, отчет по практической работе, конспект самоподготовки

	2.2
	Расчет бюджета семьи на неделю
	
	
	2
	

	2.3
	Консультация по модулю
	0,5
	
	
	Беседа, отчет по практической работе

	3
	Раздел/модуль 3
	Моделирование и художественное конструирование одежды

	3.1
	Приемы конструктивного моделирования
	8
	24
	
	Устный ответ по лекционному материалу, 

Выполнение тестовых заданий, 

конспект самоподготовки

	3.2
	Проектирование коллекции одежды
	
	
	4
	

	3.3
	Консультация по модулю
	1
	
	
	Беседа, отчет по практической работе

	4
	Раздел/модуль 4
	Декоративно-прикладное творчество

	4.1
	Основы декоративно-прикладного творчества и народных промыслов
	4
	22
	
	Устный ответ по лекционному материалу, 

отчет по практической работе, 

конспект самоподготовки

	4.2
	Мастер-класс «Цветы из фоамирана»
	
	
	2
	

	4.3
	Консультация по модулю
	0,5
	
	
	Беседа, отчет по практической работе

	5
	Раздел/модуль 5
	Творческие проекты на уроках технологии

	5.1
	Организация проектной деятельности
	4


	2
	
	Устный ответ по лекционному материалу,

отчет по практической работе, 

конспект самоподготовки

	5.2
	Составление презентации и защита проектов
	
	
	2
	

	5.3
	Консультация по модулю
	0,5
	
	
	Беседа, отчет по практической работе

	Всего: 2-е полугодие
	27
	12
	12
	


1.3.2. Содержание учебного плана
Раздел/модуль 1
Кулинария
Технология приготовления различных блюд, правила подачи и сервировки стола.

Приготовление полуфабрикатов из мяса и рыбы, приготовление рубленной,  котлетной и кнельной массы. Приготовление блюд из полуфабрикатов. Приготовление бульонов, соусов.  Использование посуды и столовых приборов в зависимости от блюд и времени приема пищи. Правила сервировки стола.

Практическое задание: Столовый этикет, правила столового этикета.

Составить меню завтрака и выполнить сервировку стола к завтраку на одного человека.

Раздел/модуль 2  Элементы домашней экономики

Ведение домашнего хозяйства

Ведение домашнего бюджета, экономия домашнего бюджета, организация домашнего праздника, расчет средств для его проведения. 

Практическое задание: Расчет бюджета семьи на неделю. 

Выполнить расчёт потребительской корзины семьи из трёх человек на неделю. 

Раздел/модуль 3
Моделирование и художественное конструирование одежды
Приемы и виды конструктивного моделирования швейных изделий
Моделирование вытачек, перевод вытачки на некоторый угол, изменение конфигурации её сторон, деление на части, перенос подреза, кокетки, рельефы; замена вытачек сборкой, совмещение вытачки в одну, коническое и параллельное решение.
Трансформация линий деталей одежды – это операция конструктивного моделирования, позволяющая видоизменять контуры как свободных краев деталей (горловины, борта, отлета воротника, низа рукава и лифа и др.), конструктивных линий (плечевых и боковых срезов, проймы, оката рукава, линии талии и др.), так и конструктивно-декоративных линий.
Практическое задание: разработки чертежей деталей изделия по его графическому изображению путем преобразования исходной конструкции.

Проектирование коллекции одежды
Основные понятия, связанные с проектированием коллекции женской одежды, специфика деятельности при создании авторской коллекции. Систематизированное собрание предметов одежды, составляющих единство:

-образа;

-применяемых в коллекции материалов;

-цветового решения;

-формы;

-базовых конструкций;

-стилевого решения.

Практическое задание: создание серии моделей на одной базовой основе.
Раздел/модуль 4
Декоративно-прикладное творчество
Основы декоративно-прикладного творчества и народных промыслов Кубани

Художественные традиции в оформлении утвари, орудий труда и предметов хозяйственного обихода. Народная игрушка. Декор традиционного жилища. Народный текстиль: основные виды и орнаментация. Вышика. Плетение из лозы.
Мастер-класс «Цветы из фоамирана»

Раздел/модуль 5
Творческие проекты на уроках технологии
Организация проектной деятельности

Понятия «проект», «проектная деятельность». Особенности проектной деятельности на уроках технологии. Поэтапный подход в проектной деятельности. Формирование умений планирования работы, соблюдение графика работ и самоконтроль качества выполнения работы. Текстовое оформление результатов, оформление аппарата исследования, хода исследования, обобщение результатов, формулировка  выводов. Подготовка презентации, текста доклада, демонстрационных материалов к защите проекта. 

Практическое задание: Составление презентации и защита проектов.

Составить презентацию из 5 слайдов с использованием фотографий, графиков, текста, анимационных картинок и звука.
1.4. Планируемые результаты
В данном блоке программы необходимо сформулировать:

- предметные результаты: 

знать 

- назначение различных швейных изделий; основные стили в одежде и современные направления моды; 

- влияние способов обработки на пищевую ценность продуктов; санитарно-гигиенические требования к помещению кухни и столовой, к обработке пищевых продуктов; 

- характеристики основных функциональных зон в жилых помещениях; средства оформления интерьера; 

- технологические понятия: технологическая карта, чертеж, эскиз, технический рисунок, схема;
- сферы современного производства; понятие о специальности и квалификации работника; факторы, влияющие на уровень оплаты труда; пути получения профессионального образования; необходимость учета требований к качествам личности при выборе профессии. 

уметь 

- находить информацию о региональных учреждениях профессионального образования и о путях получения профессионального образования и трудоустройства; сопоставлять свои способности и возможности с требованиями профессии;

- использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для построения планов профессиональной карьеры, выбора пути продолжения образования или трудоустройства.
- выбирать способы графического отображения объекта или процесса; выполнять чертежи и эскизы, соблюдать требования к оформлению эскизов и чертежей;
- выбирать пищевые продукты для удовлетворения потребностей организма в белках, углеводах, жирах, витаминах; 
- определять доброкачественность пищевых продуктов по внешним признакам; 
- составлять меню завтрака, обеда, ужина; 
- выполнять механическую и тепловую обработку пищевых продуктов; 
- соблюдать правила хранения пищевых продуктов, полуфабрикатов и готовых блюд; 
- проводить разработку учебного проекта изготовления изделия или получения продукта с использованием освоенных технологий и доступных материалов;
- использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для изготовления изделий из текстильных и поделочных материалов с использованием швейных машин, оборудования и приспособлений, приборов влажно-тепловой обработки изделий.
- личностные результаты включают:

-  готовность и способность учащихся к саморазвитию и личностному самоопределению, к осознанному выбору бедующей профессии;
- проявление познавательных интересов и творческой активности в данной области предметной технологической деятельности;

- выражение желания учиться и трудиться на производстве для удовлетворения текущих и перспективных потребностей; 

- развитие трудолюбия и ответственности за качество своей деятельности;

- планирование образовательной и профессиональной карьеры;

- готовность к рациональному ведению домашнего хозяйства.

- метапредметные результаты:

- ответственное отношение к культуре питания, соответствующего нормам здорового образа жизни;

- проявление нестандартного подхода к решению учебных и практических задач в процессе моделирования изделия или технологического процесса;

- самостоятельное выполнение различных творческих работ по созданию оригинальных изделий декоративно-прикладного творчества;

- оценка своей познавательно-трудовой деятельности с точки зрения нравственных, правовых норм, эстетических ценностей по принятым в обществе и коллективе требованиям и принципам;

- соблюдение безопасных приемов познавательно-трудовой деятельности и созидательного труда.

Раздел 2 Комплекс организационно-педагогических условий, включающий формы аттестации
2.1. Календарный учебный график программы 

2 полугодие – 27 часов (29.02.2020-30.05.2020)

Таблица 2. Календарный учебный график 2-е полугодия
	№
п/п
	Дата
	Тема занятия
	Кол-во часов
	Время проведения занятия
	Форма занятия
	Место проведения, Ф.И.О. преподавателя
	Форма контроля

	2-е полугодие

	1
	29.02.2020
	Технология приготовления различных блюд, правила подачи и сервировки стола.
Столовый этикет, правила столового этикета.
	4
	1300 -1600
	Л, пр.
	АГПУ, 
Сиверская И.В.
	Беседа, результат практического задания

	2
	14.03.2020
	Ведение домашнего хозяйства

Расчет бюджета семьи на неделю
	4
	1300 -1600
	Л, Пр
	АГПУ, 

Дегтярёва С.С
	Беседа, результат практического задания

	3
	28.03.2020
	Моделирование и художественное конструирование одежды

Приемы конструктивного моделирования

	4
	1300 -1600
	Л
	АГПУ, 

Болдырева Л.М.
	устный опрос, 

	4
	11.04.2020
	Моделирование и художественное конструирование одежды

Проектирование коллекции одежды
	4
	1300 -1600
	Пр.
	АГПУ,

Болдырева Л.М.

	результат практического задания

	5
	25.04.2020
	Основы декоративно-прикладного творчества и народных промыслов

Мастер-класс «Цветы из фоамирана»
	4
	1300 -1600
	Л, Пр
	АГПУ,

Сиверская И.В.

	устный опрос, результат практического задания

	6
	16.05.2020
	Организация проектной деятельности

Составление презентации и защита проектов
	4
	1300 -1600
	Л, пр.
	АГПУ, 

Зеленко Н.В.
	устный опрос результат практического задания


1.2. Условия реализации программы
Материально-техническое обеспечение: электронный ресурс библиотеки АГПУ, специализированные аудитории:

Художественная мастерская по дизайну костюма

(ул. Комсомольска 93, учебная аудитория № 54), оснащенная специализированной мебелью:

Столы ученические, стулья, доска меловая.

Технические средства обучения для представления учебной информации:

Телевизор – Panasonic;

проектор Epson;

проекционный экран;

ноутбук (переносной).
Демонстрационное и лабораторное оборудование:

Швейная машина – 18 шт.

Ксерокс Toshiba 

Распошивочная машина – 1 шт.

Оверлок – 2 шт.

Манекен – 1 шт.

Вешало П-образное – 1 шт.

Утюг – 8 шт.

Зеркало – 1 шт.

Доска гладильная – 2 шт.

Торс женский на треноге – 1 шт.

Нож для художественных работ – 1 шт.

Ножницы – 5 шт.

Плечики - 5 шт.
Предлагаются наборы демонстрационного оборудования и учебно-наглядных пособий, обеспечивающие тематические иллюстрации, соответствующие дисциплине и рабочей программе.
Учебное помещение для проведения занятий 

(ул. Комсомольска 93, учебная аудитория № 53), оснащенная специализированной мебелью:

столы ученические, стулья, доска маркерная.

Технические средства обучения для представления учебной информации:

Интерактивная доска Smart Board680. 

Проектор Epson EB-X62. 

Принтер

Компьютеры с выходом в сеть «Интернет» и обеспечением доступа в электронную информационно-образовательную среду организации – 2 шт.

Ноутбук Lenovo – 10 шт.
Предлагаются наборы демонстрационного оборудования и учебно-наглядных пособий, обеспечивающие тематические иллюстрации, соответствующие дисциплине и рабочей программе.

Лаборатория обработки пищевых продуктов

(ул. Комсомольска 93, учебная аудитория № 67), оснащенная специализированной мебелью:

столы ученические; стулья.
Демонстрационное и лабораторное оборудование:

Аквадистиллятор автоматический.

 Холодильник.

Плита электрическая «Мечта» - 2 шт.

Электрочайник Philips.

Электроводонагреватель.

Комплект мебели кухонной.

Комплект столовой посуды.

Комплект кухонной посуды.

Предлагаются наборы демонстрационного оборудования и учебно-наглядных пособий, обеспечивающие тематические иллюстрации, соответствующие дисциплине и рабочей программе.

Кадровое обеспечение: программа будет реализована профессором кафедры технологии и дизайна, доктором пед. наук Зеленко Наталией Васильевной, доцентами кафедры технологии и дизайна  кандидатом пед наук, доцентом Сиверской Ириной Викторовной, кандидатом пед наук, доцентом Дегтяревой Светланой Станиславовной, старшим преподавателем кафедры технологии и дизайна Болдыревой Леси Михайловной, имеющими опыт подготовки команд к Всероссийскому этапу олимпиады по технологии с 2000 года.
2.3. Формы аттестации
Тесты, дающие возможность определять сформированность личностных качеств учащихся, таких, как интеллект, память, нравственные, ценностные, социально-психологические и другие установки ребенка.
2.4. Оценочные материалы
Перечень вопросов для промежуточного контроля
1 Одежда, костюм и их функции.

2 Задачи и цели дизайна современного костюма.

3 Классификация современной одежды.

4 Мода и костюм. Понятие «мода». Структура и функции моды.

5 Мода и костюм. Закономерности развития моды. Прогнозирование моды.

6 Стилевое и решение костюма.

7 Композиция костюма. Форма костюма и его свойства.

8 Композиция костюма. Силуэт и линии в костюме.

9 Композиция костюма. Пропорции и масштабность.

10 Выразительные средства композиции костюма. Симметрия и асимметрия, контраст и нюанс, ритм, статика и динамика.

11 Цвет в костюме. Основные характеристики цвета. Гармоничные сочетания цветов.

12 Цвет в костюме. Особенности восприятия цветов.

13 Зрительные иллюзии в одежде.

14 Фактура и декоративные отделки в одежде. Зависимость декоративного оформления одежды от ее стилевой принадлежности.

15 Особенности художественного оформления одежды различного назначения. Повседневная одежда.

16 Особенности художественного оформления одежды различного назначения. Нарядная одежда.

17 Особенности художественного оформления одежды различного назначения. Домашняя одежда.

18 Особенности художественного оформления одежды различного назначения. Одежда для спорта и отдыха.

19 Особенности художественного оформления одежды различного назначения. Демисезонная и зимняя одежда.

20 Особенности художественного оформления одежды различного назначения. Белье и корсетные изделия.

21 Особенности художественного оформления одежды детской одежды.

22 Образно-ассоциативный подход к проектированию костюма. Творческие источники. Художественный образ. Методы творчества.

23 Особенности проектирования серии изделий на одной конструктивной основе. Стандартизация в современных условиях производства одежды.

24 Способы моделирования одежды.

25 Приемы конструктивного моделирования одежды.

26 Метод наколки. Последовательность выполнения наколки базовой основы плечевого изделия, лиф. Принципы моделирования сложных форм верхней части изделия.

27 Метод наколки. Последовательность выполнения наколки базовой основы юбки. Принципы моделирования сложных форм юбок.

28 Метод наколки. Последовательность выполнения наколки базовой основы рукава. Принципы моделирования сложных форм рукавов.

29 Анализ направления моды на перспективный период.

30 Понятие моды. Цикличность моды.

31 Что такое кулинария?

32  Какие вы знаете порционные полуфабрикаты?

33  Назовите основные ткани мяса.

34  Чем отличается припускание от варки?

35 Что такое тушение и пассирование?

36 Какие формы нарезки овощей относим к простым и сложным?

37 Как приготовить рыбную котлетную массу? 

38 Какие разновидности жаренья вам известны? 

39 Какие пряности Вы можете перечислить?

40 Для чего производится тепловая обработка продуктов?

41 Отличительные особенности заправочных супов.

42 Пищевая ценность овощных блюд?

43 Какие блюда можно приготовить из рубленого мяса? 

44 В чем заключается пищевая ценность супов? 

45 На каких бульонах готовятся супы?

46 Какие блюда и гарниры можно приготовить из круп?

47 Какое питание называется диетическим?

48 Как приготовить прозрачный мясной бульон?

49 Какие блюда можно приготовить из макаронных изделий? Требования к качеству

50 Какое место в питании занимают соусы? 

51 Какие соусы вы знаете?

52 Какие виды декоративно-прикладного творчества вам известны?

53 Перечислите этапы выполнения творческого проекта.

54 В каких продуктах содержатся белки, жиры, углеводы?

55 Назовите современные стили в интерьере.

56 В чем заключается процесс самоопределения на основе соотнесения социальных ценностей?
57 Из каких составляющих складывается потребительская корзина семьи?

58 Какие программы используют для создания компьютерной трехмерной модели?

59 Назовите наиболее часто используемые в черчении линии и область их применения.

60 Какие чертежные шрифты вам известны?
2.5. Методические материалы
В процессе подготовки и проведения практических занятий, обучающиеся закрепляют полученные ранее теоретические знания, приобретают навыки их практического применения, опыт рациональной организации учебной работы, готовятся к олимпиаде. 
В начале обучения слушатели получают сводную информацию о формах проведения занятий и формах контроля знаний. Тогда же слушателям предоставляется список тем лекционных и практических заданий. 

Поскольку практические занятия является предметом контроля усвоения знаний, целесообразно иметь отдельную тетрадь для выполнения заданий, качество которых оценивается преподавателем наряду с устными ответами. 
При подготовке к занятиям школьники в первую очередь должны использовать материал лекций и предложенных литературных источников. Самоконтроль качества подготовки к каждому занятию школьники осуществляют, проверяя свои знания и отвечая на вопросы для самопроверки по соответствующей теме.

Входной контроль осуществляется преподавателем в виде проверки и актуализации знаний обучающихся  по соответствующей теме в основном в интерактивной форме.

Выходной контроль осуществляется преподавателем проверкой качества и полноты выполнения задания.

Типовой план практических занятий: 
1. Изложение преподавателем темы занятия, его целей и задач.

2. Выдача преподавателем задания школьникам  с необходимыми пояснения.

3. Выполнение задания школьниками. Обсуждение результатов. Резюме преподавателя.

4. Общее подведение итогов по результатам выполненных работ.

Форма проверки и оценивания знаний учащихся в системе образования, представляет собой проводимый по инициативе преподавателя промежуточный контроль знаний по определенным разделам для оценки текущего уровня знаний слушателей, а также для повышения мотивации в углублённом изучении технологии. 

2.6. Современные профессиональные базы данных и информационные справочные системы
Современные профессиональные базы данных

1. Федеральный портал «Российское образование»/ http://www.edu.ru
2. Национальная Электронная Библиотека (нэб.рф) http://xn--90ax2c.xn--p1ai/
3. Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов (Единая коллекция ЦОР) – http://school-collection.edu.ru
Информационные справочные системы

1. Портал Федеральных государственных образовательных стандартов высшего образования http://fgosvo.ru. 

2. Портал «Информационно-коммуникационные технологии в образовании» http://www.ict.edu.ru.

3. Федеральный центр информационно-образовательных ресурсов (ФЦИОР) –http://eor.edu.ru/
4. Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов (Единая коллекция ЦОР) – http://school-collection.edu.ru.

5. Информационная система «Единое окно доступа к образовательным ресурсам» (ИС «Единое окно») – http://window.edu.ru.

6. Российская государственная библиотека. http://www.rsl.ru
7. Национальная Электронная Библиотека (нэб.рф)
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